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Objetivo general - || ENUT

Obtener informacion de como las personas de 12 anos o0 mas
utilizan su tiempo, principalmente en torno al trabajo no
remunerado, trabajo en la ocupacion y actividades
personales; ademas de proveer informacion relacionada a su
calidad de vida y bienestar respecto al uso del tiempo en las
principales zonas urbanas del pais.
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Estadisticas - Chile

¢Queé son las encuestas sobre uso del tiempo?

Las Encuestas sobre Uso del Tiempo son la via mas idonea para medir y caracterizar el
tiempo de las personas, para asi obtener estadisticas sobre el uso del tiempo.

¢Como comprendemos el tiempo?

El tiempo es un recurso escaso y determinado, que no se dispone ni utiliza de igual
manera entre todas las personas.

Como recurso, se distribuye de manera diferenciada por sexo, nivel socioeconémico o
lugar donde se habita.
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Actividades
IINERER

Marco conceptual del Sistema de Cuentas Nacionales

Trabajo en la ocupacidn
Dentro de la frontera i :

—  de la produccion del — y produccion de bienes
Actividades SCN para autoconsumo o

productivas
(Frontera general de
produccion)

para un tercero*

Fuera de la frontera
—> de la produccion del —

Trabajo no remunerado
de produccidn de

SCN servicios
Actividades no Fuera de |a frontera Actividades
roductivas general de |a ersonales

P produccion P

IIENUT M
* La Il ENUT no mide la produccién de bienes para el autoconsumo. Trcuesta Nasio w:)
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isticas -

| ENUT
I ENUT 2020
Suspendida Disefio y construccion de

cuestionarios, planes de
procesamiento, planes de analisis

Ciclo de produccion estadistica - [| ENUT

Actualizacion de
insumos de recoleccion
y procesamiento

Validacion
de datos

Analisis de
resultados

Qooooocoooooocooococooocooooooocoo‘:

M A M J
Deteccion de
necesidades Mesa
interinstitucional
oIT MTT
CEPAL Mintrab
Minecon BCCh
MinMujeryEG
MDSyF

M A M J M A M J
Prueba Edicién e Calculo factores
piloto imputacion de  de expansion

datos

Publicacion

Recoleccidn Oficial

de resultados
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Se lograron 16.169 viviendas,
representando el 104,4% de logro

sobre la muestra objetivo.

Estas contienen 16.335 hogares.

Representan a 5.985.331

hogares de las zonas urbanas

del pais.

5.985.331

hogares

16.335

L)

En estos hogares se recopild
informacion de
48.020 personas.

Representan a 17.749.136+*
personas de las zonas urbanas

del pais.
VB850 At
personas MMM
woo  MMMMMIMM
“ieeeotoeme
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* En base a las proyecciones de poblacién Censo del 2017. 25



Estadisticas - Chil

La [l ENUT es
representativa a
nivel regional de
las zonas

urbanas del pais.

Hogares encuestados por region
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Arica y Parinacota
Tarapaca
Antofagasta
Atacama
Coquimbo
Valparaiso
Metropolitana
O’'Higgins
Maule

Nuble

Biobio

La Araucania
Los Rios

Los Lagos
Aysén
Magallanes

742
882
)
748
1.043
1.286
2.344
965
1.267
734
1.538
1.024
177
839
980
667

4,5%
5,4%
5,5%
4,6%
6,4%
7,9%
14,4%
5,9%
7,8%
4,5%
9,4%
6,3%
4,8%
5,1%
3,6%
4,1%
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Estadisticas - Chil

Conceptos importantes

Tasa de participacion: proporcion de personas de una
poblacion que declara realizar determinada actividad.
Expresada en porcentaje.

Tiempo promedio: promedio de horas diarias que destinan
quienes declaran tiempo en determinada actividad. Expresada
en horas diarias.

Dia de semana y fin de semana: la ENUT consulta por el tiempo
destinado a distintas actividades para un dia de semana (lunes
a viernes) y fin de semana.

Dia tipo: promedio ponderado entre el tiempo destinado en dia
de semana (°/,) y fin de semana (%/;). Se considera que
alguien participa durante el dia tipo si participo de la actividad
en al menos uno de los dos dias.
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Carga global de trabajo

La carga global de trabajo estimada para la Region del Biobio, en un dia tipo, es de 10 horas, de las cuales 6 horas 31 minutos corresponde a trabajo en
la ocupacion, y 3 horas 29 minutos a trabajo no remunerado.

La carga global de trabajo de las mujeres es en promedio 1 hora y 30 minutos mas que en los hombres.

&

Trabajo en la ocupacion Trabajo no remunerado Carga Global de trabajo

04:43

Trabajo en la ocupacion Trabajo no remunerado Carga Global de trabajo

&

Hombres

&

Al analizar por sexo, se observa que, en el caso del trabajo en la ocupacion, los hombres destinan en promedio 6 horas 50 minutos y las mujeres seis
horas 7 minutos.

En cambio, en el caso del trabajo no remunerado, las mujeres destinan en promedio 4 horas y 43 minutos, mientras que los hombres solo 2 horas 30
minutos.

« | Estimaciones calculadas sobre las personas ocupadas de 15 afios 0 mas y que tienen tiempo en ambas formas de trabajo.

Las diferencias de tiempo entre hombres y mujeres son significativas al 95% de nivel de confianza.



Brechas de género en Trabajo no remunerado y Trabajo en la ocupacion, para quienes
realizan ambas formas de trabajo (Carga global de trabajo)

E 02:45
Los Rios, junto a R et OHiggins 0
Antofagasta
Magallanes son de las Atacgma L8 Araucapia y IE:iiq)fo 02:15
. aule
regiones con las | uble
TNR Nacional: 01:56 hrs. l i 02:00
menores brecha de |t Metropalitana ~ LoS&RIos
- . Las L =
genero en trabajo en la AYsén | Valparaiso 01458
OCU pacién. Arica y Ii’arina(:ota.lvIagallanes g
Tarawc.éb 01 :308
1 g
Mientras Tarapacdy 0115 3
Arica muestran algunas | 01:00 2
de las menores brechas | &
en trabajo no 00:45
remunerado | .
: TO Nacional: -00:47 hrs. ezl
E 00:15
| 00:00
'I/LE Brechas calculadas sobre las personas ocupadas de 15 :

afios 0 mas, que realizan ambas formas de trabajo. -02:45 -02:30 -02:15 -2:00 -01:45 -01:30 -01:15 -1:00 -00:45 -00:30 -00:15 00:00
Brecha de genero en TO

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu
Estadisticas « Chile




s Tiempo promedio en Trabajo en la
Hombres EE Mujeres ocupacion, por sexo y region,

Arica y Parinacota 07:05 -00:55 06:10 en dia tipo
Tarapaca 07:22 -01:16 06:06
Antofagasta 07:34 -01:07 06:27
Atacama 07:39 -01:44 05:55 : ,

. En todas las regiones del pais los
Coquimbo 06:44 01:10 05:34 hombres destinan mas tiempo al
Valparaiso 06:18 -00:31 05:47 trabajo en la ocupacion.

Metropolitana 06:46 -00:51 05:55
O'Higgins 06:42 0058 05:44 has breglones del norte, tanto para
Maule 06:44 20059 05:45 om reg como mu!eres, muestra.n un
§ mayor tiempo destinado al trabajo en
Nuble 06:35 01:01 05:34 la ocupacion, lo que en parte se
Biobio 06:41 -00:48 05:53 explica por el tiempo de traslado a la
La Araucania 06:41 -01:15 05:26 ocupacion.
Los Rios 06:10 -00:28 05:42
Los Lagos 06:21 -00:42 05:39
z Estimacion calculada sobre las personas de 15 afios 0
Aysen 07:00 -01:14 05:46 més que declaran tiempo en la ocupacion, incluye
tiempo de traslado y bisqueda de trabajo.
Magal ENES 06:29 -00:38 05:51 Las diferencias entre hombres y mujeres son

significativas en todas las regiones al 95% de nivel de

Nacional 06:44 -00:52 05:52 confianza. II_ENUT:\D
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Brecha
Hombress z Eg Tiempo promedio en Trabajo no remunerado,

Mujeres . s
por sexo y region,
Arica y Parinacota 02:51 01:48 04:39 =D en dia tipo
Tarapacs 02:24 01:13 03:37
Antofagasta 02:52 02:16 05:08 o
Atacama 02:35 02:24 04:59
Coquimbo 02:43 02:24 05:07 En todas las regiones del pais las
Valparaiso 03:15 01:49 05:04 mujeres destinan mas tiempo al
Metropolitana 03:00 02:05 05:05 trabajo no remunerado.
O'Higgins 02:37 02:30 05:07 .
Maule 0224 02:23 04-47 Lgs menores brlechas dg genero se
= ; ; ; opservan en aS regiones mas
Nuble 02:34 02:13 04:47 extremas del pais.
Biobio 02:35 02:13 04:48
La Araucania 02:31 02:12 04:43
Los Rios 02:54 01:53 04:47
Los Lagos 02:55 01:59 04:54
Aysén 03:00 01:35 04:35
Magallanes 01:49 01:36 03:25 Estimacion calculada sobre las personas 12 afios 0 mas que
declaran tiempo en trabajo no remunerado.
Nacional 02:52 02:05 04:57 Las diferencias entre hombres y mujeres son significativas IIENUT:\)

en todas las regiones al 95% de nivel de confianza. e e T e
so del Tiempo



Trabajo no remunerado (NR)
@

ri ;Ei |

Trabajo de
En la Regidn del Biobio, en un dia tipo, las cuidados NR
mujeres dedican mas tiempo, en

promedio, y participan mas en todos los 0 2 . 'I 8

componentes del trabajo no remunerado.

. . 39,6%
En particular, destinan 1 horay 23
minutos mas al trabajo doméstico no

remunerado que los hombres.

Hombres 01 1 4
“ .26,9%

'I/IE Estimaciones calculadas sobre las personas de 12 afios 0 més
Las diferencias de tiempo y participacion entre hombres y mujeres son significativas al 95% de nivel de confianza.
(a) Laestimacion es poco fiable (coeficiente de variacion mayor a 15% y menor o igual a 30%).

Instituto Nacional de

%

Trabajo
doméstico NR

03:26

97,6%

02:03

93,3%

r
o

Trabajo voluntario y
ayuda a otros hogares

02:52

16,0%

01:53@)
' 10,5%



Tasa de participacion Tiempo promedio

hod
-
2

Actividades personales

AR

Hombres Mujeres

o )
/a? &3 En la Region del Biobio, en promedio -3

en un dia tipo, las mujeres dedican 24
minutos mas que los hombres a

PY ~ actividades de cuidados personales y
m ﬁ'/ﬁ actividades fisioldgicos.
=

Cuidados personales y
actividades fisiologicos

Si bien los hombres participan mas que las
mujeres en actividades educativas, son las
mujeres las que destinan 23 minutos
adicionales en promedio al desarrollo de
estas actividades.

Actividades educativas WRYE 0
En un dia tipo, las mujeres dedican 14

Medios de comunicacion
: 3:2313:28
98,8% masivos
minutos menos que los hombres a vida
‘ social y ocio.

Estimaciones calculadas sobre las personas de 12 afios 0 mas.
Existen diferencias significativas al 95% de nivel de confianza solamente en el tiempo promedio dedicado a los cuidados personales y actividades fisioldgicos y vida

Q Vida social y ocio  EReRR: 1/

social y ocio.



Bienestar subjetivo - Trabajo doméstico

3,9% g
AR

En la Region del Biobio, al comparar por sexo, se
tiene que el 33,9% de las mujeres considera que les
Hombres

falta tiempo para realizar actividades domésticas, lo

que contrasta con el 20,3% de los hombres. & Mujeres
,6%

Q

Me falta tiempo para realizar esta
actividad

El tiempo que tengo me alcanza bien
Por otra parte, el 20,1% de los hombres considera

que les sobra tiempo para realizar estas actividades,
mientras que solo el 11,6% percibe esta situacion.

0,1% g

Me sobra tiempo para realizar la
actividad

) 4 '-

'I/I/E Estimaciones calculadas sobre las personas de 12 afios 0 mas.

SLisiatel | Las diferencias de participacion entre hombres y mujeres son significativas al 95% de nivel de confianza.

En el gréfico, las barras horizontales de color negreo corresponden al intervalo de confianza de la estimacion.



Bienestar subjetivo - Trabajo de cuidado

En la Regidn del Biobio, los hombres y mujeres, ‘9,7% E 2
en su mayoria consideran que habitualmente Menos de lo que corresponde
hacen lo que corresponde en el cuidado de otros ~7,9%

integrantes del hogar.

El 19,7% de los hombres percibe que hace e
menos de lo que corresponde en actividades de

cuidado, frente a solo el 7,9% de las mujeres. -3 6% g
Lo que corresponde i

Por otra parte, el 16,2% de las mujeres considera = 75 9%
que hace mas de lo que corresponde, lo que
contrasta con solo el 6,7% de los hombres.

l—<6,7% %
P

=16,2%

Mas de lo que corresponde

Estimaciones calculadas sobre las personas de 12 afios 0 mas, que conviven con una 0 mas personas.

La diferencia de participacion entre hombres y mujeres en las categorias “Menos de lo que corresponde” y “Mas de lo que corresponde” son estadisticamente significativas al 95%
de confianza.

La diferencia de participacion entre hombres y mujeres en la categoria “Lo que corresponde” no es estadisticamente significativa al 95% de confianza.
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Instituto Nacional de EncueSta N&ClOl’lal SObl’e
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Muchas gracias

Regidn del Biobio

Il ENUT 2023
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